
MENU    
MENU INVERNO      DAL 7   AL  10 GENNAIO 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 CREMA DI VERDURE VERDE E MAIS VERDE CAROTE MOZ. SEMOLINO 
 

BUONA FESTA 
TORTELLINI R/S B/S 

  VERDURA 
SPEZZATINO DI 

MANZO POLENTA  
E VERDURA 

PASTA AL POMODORO 
VERDURA 

MERLUZZO IN 
PASTELLA PATATE E 

VERDURA 
 CROSTATA FRUTTA MUFFIN FRUTTA 

MENU INVERNO      DAL 13   AL  17 GENNAIO 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

VERDE CETRIIOLI CECI PASSATO DI 
VERDURA 

VERDE CAROTE 
FORMAGGIO 

MINESTRA DI LEGUMI VERDE MAIS 
POMODORI 

GNOCCHI ALLA CREMA 
DI PARMIGIANO 

VERDURA 

SALMONE 
GRATINATO RISO E 

VERDURA 

PASTA AL RAGÛT 
VEGETARIANO 

VERDURA 

ARROSTO DI 
TACCHINO PURE E 

VERDURA 

PIZZA MARGHERITA 
VERDURA 

CAKE FEUTTA RICOTTINA FRUTTA YOGURT 

MENU INVERNO      DAL 20   AL  24 GENNAIO 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

BRODO STRACCIATELLA VERDE POMODORI 
BRESAOLA 

PASSATO DI 
VERDURA 

VERDE FINOCCHI 
ARANCE 

VERDE BIETOLE SEMI 

BOCCONCINI DI POLLO 
RISO E VERDURA 

PASTA CON PISELLI 
 E ZAFFERANO 

 VERDURA 

LUGANIGHETTA 
ALLA GRIGLIA 

PATATE E VERDURA 

PASTA BOLO MZ 
VERDURA 

PLATESSA PANATA 
PURE E VERDURA 

FRUTTA TARTELETTA FRUTTA BUDINO  FRUTTA 

MENU INVERNO      DAL 27   AL  31 GENNAIO 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
VERDE CETRIOLI FETA MINESTRA DI 

CEREALI 
VERDE POMODORI VERDE CAROTE CREMA DI 

VERDURE 
TORTELLINI DI CARNE 

AL POMODORO 
FUSELLI DI POLLO 

PATATE E VERDURA 
PASTA ALLA PANNA E 
PROSCIUTTO VEDURA 

ARROSTO DI MANZO 
POLENTA E 
VERDURA 

PIZZA 
MARGHERITA 

VERDURA 
MUFFIN FRUTTA STRUDEL DI MELE FRUTTA RICOTTINA 

MENU INVERNO      DAL 3   AL  7   FEBBRAIO 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

CREMA DI PORRI E 
PATATE 

VERDE BIETOLE SEMI VERDE CAROTE QUARK VERDE MAIS PASSATO DI VERDURA 

PASTA AL TONNO 
VERDURA 

COTOLETTA DI 
POLLO PATATE E 

VERDURA 

GNOCCHI AL PESTO DI 
ZUCCHINE VERDURA 

LASAGNE DI MANZO 
VERDURA 

SCALOPPINA DI 
MAIALE ALLA GRIGLIA 

RISO E VERDURA 
CIAMB.ALLO YOGURT FRUTTA BUDINO FRUTTA FAGOTIINO VAN 

 


