
 

 

 

 

 

Menù SE/SI 

Gennaio 2021 
 

 

Sett.04.01/08.01.2021 

 

 

 

 

 

 

 

Sett.11.01/15.01.2021 

LUN  

Insalata verde 

Petto di Pollo alla Crema  

Patate e Verdure  

Ricottina alla frutta 

 

LUN  

Insalata di Mais e Carote cotte 

Pasta alla Panna e Pesto 

Yogurt 

MAR 

Insalata di Carote 

Gnocchi al Pomodoro 

Cornetto all’albicocca 

 

MAR 

Verdure al salto  

Polpettone di Manzo  

Riso 

Frutta fresca 

MER Festa  

 

MER 

Insalata 

Pesce Impanato 

Patate al prezzemolo e Verdure 

Budino 

GIO 

Insalata  

Pasta al Ragù 

Conchiglie al Cioccolato 

 

GIO 

Insalata di Pomodori e fagiolini  

Brasato con polenta 

Panna Cotta  

VEN 

Crema di Verdure  

Arrosto di Maiale  

Patate e Verdure  

Frutto  

 

VEN 

Crema di Patate e Zucca 

Tortelloni ricotta e spinaci Burro e 

salvia 

Tortino  
     

Sett.18.01/22.01.2021  Sett.25.01/29.01.2021 

LUN  

Insalata 

Sminuzzato di Pollo alla Zurighese 

Purea di Patate e Verdure 

Frutta 

 

LUN  

Crema di Carote e Lenticchie 

Pasta al Forno 

Yogurt 

MAR 

Insalata di Legumi 

Crespelle al Prosciutto e Formaggio 

Gelato 

 

MAR 

Insalata di Cetrioli e Mais 

Risotto allo Zafferano e salsiccia 

Frittelle di Mela  

MER 

Insalata Mista 

Scaloppina di Maiale  

Patate e Verdure 

Ricottina alla Frutta 

 

MER 

Insalata 

Bocconcini di Pollo al timo 

Patate e Verdure 

Gelato 

GIO 

Insalata di Fagiolini 

Pasta Pomodoro e Panna 

Cornetto alla Crema 

 

GIO 

Insalata mista 

Filetto di Trota al Limone  

Patate al Vapore e Verdure 

Torta 

VEN 

Insalata di Pomodori  

Spezzatino di Manzo 

Riso 

Rutta 

 

VEN 

Insalata di Verdure 

Pasta Panna e Prosciutto 

Panna Cotta 



 

 

 


