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*’ " Novita di agosto
{

Il venerdi del
Centro diurno
«Talete»

\'\.

Venerdi Venerdi 21 agosto
Corso «Conversazione in francese» Visita guidata al Parco dei Mulini di Vergeletto
Dalle 10.45 alle 11.45 Alla scoperta della storia della Valle Onsernone attraverso i suoi
Moderatrice: Daniela mulini, i segreti della produzione della famosa “farina bona” e di
Costo: gratuito (7, 14 e 28.8) un piccolo birrificio artigianale.
Partenza alle 8.30 dal Centro Talete e rientro a Lamone verso le
. ore 17.30.
Venerdi 7 agosto Telefonare al centro per il programma dettagliato.
- Iscrizioni e pagamento entro il 13 agosto.
g(a)lrl‘: g!?22a||g |1g(;t1a\ 5Ie Costo: CHE 30.- (trasportg e visita guidgta)
Rispondiamo alle vostre domande pratiche su smartphone, foto, ~Pranzo al ristorante a carico del partecipante.
email, ecc. Nota: L'uscita presenta di barriere architettoniche

Il centro resta chiuso per la giornata.

Gioco della carte
Dalle 14.30 alle 16.00
Scala 40, Macchiavelli, Burraco... secondo i gusti dei partecipanti.

Venerdi 28 agosto

«Due passi per restare in forma»
) Dalle 9.15 alle 10.30
Venerdi 14 agosto Camminata leggera, nel bosco e lungo il Vedeggio. Partenza dal

Consulenza digitale Centro diurno,
Dalle 9.15 alle 10.15

Rispondiamo alle vostre domande pratiche su smartphone, foto,
email, ecc.

Tombola (quattro giri)
Dalle 14.30 alle 16.30

Caffé e shopping a Grancia

Dalle 14.00 alle 16.00

Partenza dal Centro diurno alle ore 13.15 e rientro verso le 16.30.
Iscrizioni entro il 13 agosto.

Per informazioni ed iscrizioni: Centro diurno «Talete» — Via Girella 4, 6814 Lamone
Tel. +41 91950 85 42 - cdsa.lamone@prosenectute.org — www.prosenectute.org — www.centridiurni.ch
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